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A MINHA PRISAQ

Estdvamos no ano de 1963, era Quarta-Feira, dia 04 de Dezembro, pelas 6
horas da manha, acordei ao som de fortes pancadas dadas na porta da Rus
Vasco da Gama, n?. 112, em Aljustrel, residéncia onde eu vivia com os
meus pais,

Imediatamente me levantei e ao abrir uma das janelas da porta, deparei
com a presenga de um jovém que sparentava ter pouco mais de 20 anos e
este sem me cumprimentar me diz de imediato que vinha da parte de uma
pessoa amiga e tinha muito interesse em falar com o senhor Raul Rosa,
ao que lhe respondi ser eu o prdprio, e como, quem nao deve... nao teme,
sem hesitar e nem mais palavras lhe abri a porta e surpreendentemente
fui de seguida confrontado com 2 amostra de um "crachd" e a informagao
de que estava na presenca de um agente da Policia Internacional e me
ordenava para o acompanhar.

Perante aquela situagao, fiquei um tanto atdénito, manifestei-lhe o meu
desagrado pela maneira hipderita que ele utilizou para penetrar em minha
casa, e, em seguida procurei nao perder a calma e digo-lhe que primeiro
de tudo eu teria de me lavar e vestir, ao que o agente da Pide, sem qual-
guer oposigao concordou.

Ao dirigir-me a0 meu guarto de dormir, o Pide foi atrds de mim e nio
maeis me largou e ao verificar a existéncia de alguns livros em cims de
um pequeno mdével, o Pide quési que correu para um achado e passou tudo
a pente fino, tendo no fim me confiscado um dos livros e me ter pedido
para eu mefter no bolso das calgas, uma carta que ele encontrou junto
206 livros e que eu havia recebido dias antes e era oriunda de um amigo
imigrado no Canadd.

Fo referido quarto também existia um lavatdrio onde eu, por norma, fa-
zia a minha higiene matinal, e, também 14 estava uma mesinha de cabe-
ceira que entre outras coisas guardava um jornalinho do "Avante".

Com a serenidade possivel para poder ultrapassar o insulto que estava
a enfrentar, e pretendendo consumar a manobra de busca do policia, fui
para o quintal e ai me lavei na sua presenga, nao tendo mais regressa-
do ao meu aposento.

Antes de deixar a minha residéncia, passei pelos meus pais que jd es-
tavam acordados, dei-lhes conhecimento do que me estava a acontecer,
& eles com uma coragem incrivel, pois jé& estavam habituados a estas
melditas provocagoes passadas igualmente com os meus irmaos, me abra-
caram e trocamos 08 votos de muita forga, boa saide e sorte.

Chegado a0 posto da G.N.R. de Aljustrel, e ji& com a certeza de ter ul-
trapassado o risco de nao estar comprometido com o jornalinho do "Avan-
te",pois que se o mesmo tivesse sido encontrado pelo Pide, me causaria
complicagoes, eu comecei a encarar o acontecimento com naturalidade.

Ainda no posto da G.N.R., por ordens do seu comandante, um Tenente de
nome Firmino, fui despojado de tudo o que tinha nos bolsos, inclusivé
o préprio reldgio.

Em seguida fui transportado num veicule ligeiro, para o posto da P.S.P.
da Mina e ai para surpresa minha fui encontrar também detido o meu



irmao Joao que estava acompanhado de um vasto grupo de amigos e nas mes-
mas condigoes.

Consumada pela Policia a acgao de todas as detengoes, fomos transporta-
dos em viaturas ligeiras para o lugar dos Milhdros que fica préximo de
Rio de Moinhes, onde nos esperava um transporte colectivo, denominade
por "Remdna", e em seguida partimos rumo ao forte de Caxias.

Durante a viagem que foi efectuada com a presenga de muitos Pides,estes
aproveitaram a oportunidade para irem recolhendo alguns elementos de
identificagao, e recordo que sentado ao meu lado estava o Dr. Hersilio-
=(Veterindrio Municipal) e em certo momento, um dos Pides perguntou-lhe
0 nome € depois de ter respondido, ele verificou num olhar de relance,
que o seu nome estava mal escrito e diz para o Pide duma maneira muits
sarcdstica:

0 meu nome é Hersilio, mas... com (7).

0 Pide a seguir pergunta-lhe se ele é formado, ao gque ele responde:
Reformado eu, n&o... eu estou no activo | J—

0 Pide insiste perguntado: 0 senhor é Veterindrio ?

Ele responde: Sim eu sou licenciado em Veterindria !...

Este episddio deu-me um certo £020 e de certa maneira reforgou a minhs
ambientagao & nova realidade que comegava a enfrentar.

Chegados ao destino, fomos divididos em 2 grupos e encarcerados em mas~
morras de tipo subterrineas com abdbadas € solos de cimento.

No prdprio dia em que chegamos, ja pela noite dentro, comegamos a ser
ouvidos numa formalidade preliminar, onde apenas me perguntaram, slém
da identificagao, se eu sabia a razao por que tinha sido preso, tendo

eu respondido que nao e acrescentado que certamente a Policia o nao
ignorava através da informagao de quem me havia denunciado.

Esta minha atitude pareceu-me nio ter sido muito do agrado da Policia,
e um més depois eu recebia a sua represalia com um prolongzado isola-
mento em cela,

Durante varios dias e devido ao nosso isolamento, apenas deduziamos
que 14 féra chovia ininterruptamente o que nos causava uma situagao
desesperada, pois a dgua gotejava das abdbadas da masmorra e escorria
com muita abundé@ncia pelas paredes, atingindo no solo, por vezes, a
altura de slguns centimetros.

Aos nossos protestos sobre a grave situagao por que estdavamos a pas-
sar, apenas nos facultaram uns baldes para podermos escoar algume
dgua através de uma "latrina® gque existia na masmorra.

A situagao veio a complicar-se ao ponto de se ter de andar s saltitar
por cima das camas, devido & grande quantidade de 4dgua existente no
chdo, mas... eis que & chegado a manhi do nosso primeiro Domingo pas-
sado em cativeiro, voltamos a protestar e por esse motivo fomos aten-
didos pelo chefe dos guardas prisionais que autorizou a nossa trans-
feréncia para outra dependéncia, impondo-nos para isso uma condigao,
alegada pela falta de pessoal disponivel, e que consistis em que a
mudanga das camas tivesse de ser efectuada por nds.




Aceitamos essa condigao e recordo o espectédculo gque tudo isso pProvocou,
nés com oS colchoes &s costas, atravessando um grande patio sobre a vi-
giléncia atenta de dezenas de guardas da G.N.R., que perfilados e equi-
pados de metralhadoras, as apontavam ao nosso pacifico desfile.

Que tristeza !...

Este novo aposento, reunia melhores condigoes de habitagcao, constava de
um edificio novo, com uma sala ampla, solo de tacos de madeira, janelas
e instalagoes sanitdrias equipadas com chuveiros.

Decorrido quédsi um més de cativeiro no forte de Caxias, eis que me surge
hum dia pela tarde a informagao para eu arrumar as minhas coisas para
sair.

Ao contrério do que possa parecer, eu nao fiquei nada contente, pois
mesmo tendo pouca experiéncia naquelas andangas, eu compreendia que a
informagao transmitida, estava deturpada, pois eu iris sim era ser
transferido para uma outra cadeia.

Iransportadc numa viatura celular e chegado ao meu novo destino, ou
seja & cadeia do Aljube, fui ai recebido no hall de entrada por um
guarda prisional que através duma campainha chamou um outro colega
que estava num dos pisos superiores e lhe ordenou, em tom provocatdrio,
para vir buscar a nova mercadorie.

Facilmente compreendi que a mercadoria em referéncia, se tratava da
minha pessoa.

Chegado ao piso superior, ai deparei com um longo corredor e diversas
portas correspondentes a compartimentos das célebres celas; de imediato
me ordenaram para me despir, tendo em seguida sido minuciosamente re-
vistado.

A seguir, ja4 vestido, mas impedido de usar o cinto das calgas e os cor-
does dos sapatos, sou depositado dentro duma cela, com a aplicagao do

regime de incomunicabilidade que me privou de poder ler, escrever e re-
ceber visitas durante muitos dias. Além de todas estas arbitrariedades,
confesso ter ficado muito confuso com o quadro que se me deparou pela
frente e que passo a descrever:

A cela representava um pequeno compartimento gque tinha spréximadsmente
um metro de largura, dois metroe e meio de comprimento e tré&s metros de
altura, paredes escuras e muito sujas, tudo semelhante a um "curro".

0 recheio da cela resumia-se a uma tarimba fixada na parede e articula-
da, composta por uma enxerga e um cobertor de cér cinzenta e fétido; no
chac existia mais um conjunto igual e destinado a um outro preso; o res-
to constava de um penico, uma pequena lémpada de presenga e uma campei-

nha eléctrica.

A referida campainha 8§ era utilizada quando se tinha de despejar o
penico ou havia a necessidade Premente de ir utilizar para dejecgaes,
a "latrina’ que existia num compartimento contiguo, o qual também
estava equipado com um chuveiro que raramente funcionava.

A entrada da cela era composta por duas portas, a primeira tinhs uma
pequena janela e abriam para o corredor, a outra porta mais estreita
tinha gradeamento de ferro e abris para o espago intermédio e rela-
tivo & sua largura.



As primeiras horas passadas no meu novo sposento foram para mim muito
complicadas, por momenios fiquei estupefacto, quédsi nac acreditava na
situagao por gque estava a passar; privedo de liberdade, do convivio com
o= companheiros e sem um minimo de condigoes higiénicas; tudo me parecia
um sonho "negro" que o meu pensamento me situava nos tempes remotos.

Depois de observar numa ombreira da porta interior de cela, uma escals
de vinte riscos correspondentes amos dias ali passados por um outro
preso, continuei muite transtornado e pensei que certamente eu nao re-
sistiria a um isolamento tao grande.

Acontece que dias depois, numa fase que direi de reflexzo, o meu cérebro
serenou, comecel a ficar completamente licido e capaz de superar nao sé
os maus momentos vividos inicialmente e sinda fixados na minha mente,
como poder encontrar forgas para suportar as manobras cinicas que a Po-
licia utilizou para comigo, tendo por diversas vezes introduzido na mi-
nha cela pessoas que me pareciam estranhas e que se apresentavam muito
débeis com sintomas de amnésia e perturbagoes mentais.

Estes companheiros que eu nao sabia quem eram e que spenas permaneciam
na minha companhia algumas horas, ou entre um e trés dias, criarzm-me
situagoes muito complicadas que me obrigaram a um maior esforgo mental

e dentro das minhas reduzidas capacidades, a um estudo psicoldgico sobre
as suas reacgoes e actuar em conformidade com a minha conscidncis.

De salientar que de todos os presos que compartilharam comigo a cela,
apenas um eu j& conhecia de Caxias, um senhor de apelido Ferrac, natu-
ral de Coimbra e que tinha o dobro de minha idade, e, com o devido res-
peito - (excelente pessoa), devo confessar gue a situagac mais compli=
cada que tive de enfrenter foi a sua passagem pela cela. Este amigo
muito afectado psicolégicemente, caiu numa situagao de marasme muito
dificil de ultrapassar, chegando ao desespero de admitir o suicidio
como a sua melhor solugaoc.

lomentos dificeis, mas... ultrapassados em bem !...

Entretanto, terminado o periodo em que estive no regime de incomunice-
bilidade, voltei ao regime normal (dentro da cela) e fui autorizado a
poder ler e escrever,

De imediato me ocorreu a ideis de poder contactar com o meu irmao Joao
que continuava em Caxias, tarefa que seria muito dificil de concretizar,
mas... na minha escrita simples e que julguei ser convincente, enviei
a0 meu irmao um postal dizendo-lhe apenas que me tinha sido entregue em
optimas condigoes a encomenda gque a sua mulher (minha cunhada Fernanda
Patricio) havia deixado em Caxias no dia em que eu fui transferidoc para
a cadeia do Aljube.

Se tudo foi bem pensado... ainda melhor concretizado; o postal escrito
por mim na cadeia do Aljube passou pelos servigos de censura da Policia
e fol entregue ao meu irmao Joao na cadeia de Caxias.

Sem duvida que este episddio protagonizado entre mim e o meun irmao, dei-
Xou bem marcada a nossa passagem pelas cadeias fascistas.

Ao fundo do correder, junto & minha cela, existia um pequeno gabinete a
que chamavam a secretaria, da sua porta os guardas estavam sempre aten-
tos ao mais pequeno ruido emitido do interior das celas e o seu contacto
Com 0S8 presos quési se resumia ao siléncio ou a simples gesticulacao.



Un dia pela manha, ¢ companheiroc da cela so lado, contrariando os pre-
ceitos da cadeia, falou para um guarda em tom elevedo pelo que foi logo
interrompido e amesgado de represdlias.

Esse momento de conversa entre o preso e o guarda, foi para mim o sufi-
ciente para me aperceber que o companheiro da cela ao lado era o meu
amigo Conceiga@o, e na parte da tarde, eu nao resisti e procurei entrar
em contacto com ele através do sistema "Morse"-(batidas na parede) e
consegui transmitir-lhe: "Eu sou o Raul".

0 meu amigo Conceigao compreendeu a minha mensagem e procurou tentar de
imediato responder-me, mas como sofrias de surdez e nao tinha a devida

percepgao ao som, aplicou umas pancadas tao fortes no tabique de tijolos

que ia deitando tudo abaixo, ocasionando uma eituagao muite complicada
perante os guardas que felizmente néo teve qualquer consequéncia, mas
finalizou assim o nosso curto contacto.

Com excepgao das 48 horas, periodo em que estive em interrogatdrio ns
séde da Policia, eu suportei o terrivel isolamento dentro da miserdvel
cela n?., 11, durante 45 dias.

Tantos dias que me pareceram uma eternidade | G

Quanto ao interrogatdrio, devo referir que o mesmo decorreu dentro da
normalidade possivel, persistiram em querer saber sobre as minhas con-
vicgoes politicas e se eu tinha sido convidado para participar em al-
guma acgao revoluciondria; claro que respondi sempre negativemente,
nao fui agredido e nem ofendido, mantiveram-me sempre em constante vi-
gia e forgado a permanecer em pé.

0 meu maior castigo fol sim os dias passados dentro ds cela |

Com referéncia ao livro que me confiscaram e que estava relacionado
com a vida na Uniao Soviética, nada me perguntaram.

0 mesmo aconteceu com a carta do meu amigo José Perdigao imigrado no
Canadd, nada me perguntaram o que sem ddvida alguma me deu uma certa
tranquilidade, pois uma parte do teor da mesma eras muito comprometedor
ao referir para eu recomendar a um outro nosso amigo que a encomenda
j& tinha seguido e que brevemente seria enviada uma outra.

De salientar que a citada encofienda constava de dinheiro recolhido em
colectas junto de amigos imigrados no Canads e destinava-se a ajudar
as familias dos presos politicos.

Terminada & minha atribulada permanéncia dentro da cela, sou final-
mente transferido para uma sala comum e af num encontro memordvel,
fui encontrar e abragar muitos dos meus amigos.

Estive nesse convivio apenas 15 dias para me poder recuperar do des-
gaste da cela, tendo em seguida sido transportado para a séde da Po-
licia onde foi formalizado o processo da minha saida e regressado &
liberdade no dia 3 de Marco de 1964.

Durante alguns dias apés a minha libertagéo, figquei em Lisboa para
confortar o meu saudoso pai que se encontrava intermedo no Hospital
de S.José.



Regressado a casa e ao tomar conhecimente da corresponddncia recebida
durante a minha prolongada auséncia, fui encontrar uma carta enviads
de Coimbra pelo meu amigo Ferr&o, que assim cumpriu o que me tinha pro-
metido quando ainda na cela se despediu de mim,

Essa carta foi dirigida amos meus pais e parte do seu conteddo tinha
como finalidade manifestar-me o seu profundo reconhecimento pela minha
conduta para com ele, durante o periodo diffcil que passamos na cela,

Passados trés meses, chegou 2 vez do meu irméo Jo2o, que apds seis me-
Ses de prisao e sem nunca ter sido submetido a qualguer interrogatdrio,
ter saido em liberdade, o que nos deixou a todos muito felizes,

Dias depois em conversa comigo, o meu irmao informou-me que a Policia
o tinha incumbido de me tranamitir o seguinte:

Diga ao seu irmao Raul que nao se convenca que eludiu a Policia, pois
nés sabemos tudo a seu respeito.

Fiquel muito preccupado com essa mensagem, mas continuei confiante por
saber que nada correspondis & verdade, admitindo até a hipdtese de po=
der ser algums estratégia da Pide; entretanto, venho a saber que dois
amigos presos em data posterior & minha e que foram Julgados e conde-
nados, numa situacao certamente de desespero e esgotamento fisico,fo-
ram ludibrisdos pelas artimanhas da Policia que os levou a fazerem
falsas declaragdoes a meu respeito as quais ficaram aditadas nos seus
respectivos processos e Pronunciadas no Tribunal que o8 julgou,

Perante este facto, suportei o peso de um forte pesadelo durante dez
anos, sempre com o pensamento de que a qualquer momento poderia ser
novamente vitima da malvada Pide.

Finalmente chegou o 25 de Abril de 1974 e... o pesadelo terminou...

0 meu obrigado aos briosos Militares de Abril ...

A terminar este meu depoimento devo ainds referir que apds a data glo-
riosa do 25 de Abril, por 2 vezes fui notificado pelo Tribunal Militar
de Elvas, onde prestei declaragoes no Julgamento de alguns informado-

res da Pide-(Bufos), que estavam relacionados com o meu processo, tendo
ainda numa das audi®ncias tomaqp conhecimento oficial de gque o meu no-

Aljustrel, 25 de Abril de 2003



